
လှံ ံာ်စီဆ ှံ- ကလီီးစဲ ၄:၂-၄     Colossians 4:2-4     05/04/2025 

တ ံာ်ဂ  ံာ်မ  ံာ်ပ  ံာ်-“မ  ံာ်နပ ှၤခရှံ ံာ်ဖ အမူအဒါန   ံာ် ပ ံာ်ဃ  ံာ်ဒီီး တ ံာ်ထ ကဖ ံာ်စ  ံာ်ကီီးဧါ?” 

တ ံာ်တ  ံာ်ထူ- တ ံာ်ထ ကဖ ံာ်န   ံာ် မ  ံာ်တ ံာ်အခီ ံာ်ထှံီးခီ ံာ်ဘ  လ  သရ  ံာ်အတ ံာ်မှၤအဂီ ံာ်  
၁.  တ ံာ်မ လီှၤ တ ံာ်ကဘ ံာ်ထ ကဖ ံာ်တ ံာ်(၂)  

• တ ၢ်ထုကဖ ၢ်န   ၢ် မ  ၢ်ပ ှၤခရ  ၢ်ဖိအဂ  ၢ်ထ ံးဂ  ၢ်ဘိ လ အတ ၢ်အိ ၢ်မူအပူှၤ. 
• အဝဲအ ှၤ, မ  ၢ် တ ၢ်ဟ  ၢ်လ ှၤတ ၢ်ကလု ၢ်လ  တ ၢ်ကဘ ၢ်ထုကဖ ၢ်. စ ှၤပ လူံး အတ ၢ် ၃ မ ှၤန   ၢ်- 

o ဂု ၢ်ဘါထုကဖ ၢ်တ ၢ်တဘိယူ ၢ်ဃ , ဟ  ၢ်လ ှၤနသံးလ  နကဃ ဘါထုကဖ ၢ်တ ၢ်.၁ သ  ၢ်. ၅:၁၇, မှၤတ ၢ် ၁:၁၄, လူှၤ. ၁၈:၁,  

အ ံး. ၆:၁၈, စ ံး. ၈၆:၃  
o အိ ၢ်ဂ  ၢ်ဆိံးက  ှၤလ ပတ ၢ်ထုကဖ ၢ်အပူှၤ, 
ပကဒုံးထ ဒါပလု ၢ်ပလ ၢ်လ အပ ဲှၤဒ ံးတ ၢ်ဒဲံးဘံးလ အမူှၤလ ှၤဃ ှၤပ ှၤသ  ၢ်တဖ ၢ်လ အမှၤတ  ၢ်တ ၢ်ပ ှၤ 

o အိ ၢ်ပလ  ၢ်ပဒ ံးပသံး, ဒ ံး ဆိံးသ က  ၢ်တ ၢ်တက  ၢ်. မ ခ မ သပ ှၤတဂ ှၤ, ပ ၢ်စ  ၢ်ဆ နသံးဒၢ် ထ   ၢ်လ  အက  ၢ်ထ ဝဲ 
တ ၢ်ဖ ံးတ ၢ်ည ၢ်တလိ ၢ်န   ၢ်တက  ၢ်.[Luther] 

• ဘါထုကဖ ၢ်တ ၢ်အိ ၢ်ဒ သံးလ  အစ ံးဘ  ံးစ ံးဖ ိ ၢ်တ ၢ်တက  ၢ်. အ ံး. ၅:၂၀ 

• တ ၢ်အစ လ  တ ၢ်ထုကဖ ၢ်သ  ၢ်တဖ ၢ်အ ှၤ  ကဘ ၢ်တ ၢ်စ ံးဆ အ ှၤ. ၁ ယိှၤဟ ၢ် ၃:၂၂  

၂. တ ံာ်ထ ကဖ ံာ်အလ  ံာ်အလ ံာ်(၃)  

• “ဘါထုကဖ ၢ်လ ပဂ  ၢ်.” စ ှၤပ လူံးဒ ံး စ ှၤတ ှၤမသ ံး(၁:၁), စ ှၤအ ံးပှၤဖဖါ(၁:၇, ၄:၁၂), စ ှၤတူှၤဃ ှၤကူံး, စ ှၤအ ှၤန  ှၤစဲမူံး, စ ှၤအရ ံးစတ ၢ်, 
စ ှၤမ ၢ်ကူံး, စ ှၤယူစတူံး, စ ှၤအ ၢ်ဃ ံးပူံး(၄:၇-၁၇) 

• “အိံးထ  ၢ်ပဲတတ ”: ၁) က အိဲံးထ  ၢ်သံး, တ ၢ်ခ ဲံးတ ၢ်ယ ၢ်. လ  ၢ်ဖ ါ ၄:၁, ၁၁:၁၉, ၁၅:၅, ၁၉:၁၁; ၁ ကရ  ၢ်. ၆:၉-၁၀; မှၤတ ၢ် ၁၆:၆-၁၀; 

လ  ၢ်ဖ ါ ၃:၇-၈. ၂) စ ှၤပ လူံး သံးအိ ၢ်လ ကဒိံးန   ၢ်သံးစ ဆ  အတ ၢ်စိတ ၢ်ကပ ှၤ ဒၢ်သိံးကစ  ၢ်တဲ ၢ်တဲလ ှၤတ ၢ်ကလု ၢ်ကထါ အါန   ၢ် 
န  ဆ  ၢ်ဝဲအ ှၤအစိအကမ ှၤ. အ ံး. ၆:၁၉-၂၀ 

• “ခရ  ၢ်အတ ၢ်ခူသူ ၢ်”: တ ၢ်သံးခုကစ  ၢ်န   ၢ် လ ပ ှၤယူဒှၤဖိဒ ံးပ ှၤဟ  ၢ်လ ံးဖိခ ခါလ  ၢ်အဂ  ၢ်လ ှၤ. အ ံး. ၃:၃-၇, ကလ ံး. ၁:၂၆-၂၇. 
• တ ၢ်စ  ၢ်တဲ ၢ်တဲလ ှၤတ ၢ်သံးခုကစ  ၢ်န   ၢ် တဘ  ဘ  ဒုံးအိ ၢ်ထ  ၢ်တ ၢ်က တ ၢ်ခဲစ  ၢ်က ံးလ ှၤ. 
• မ  ၢ်စ ှၤပ လူံးဃ လ သံးစ ဆ  ကဟ  ၢ်အ ှၤတ ၢ်စိတ ၢ်ကမ ှၤလ အမှၤတ ၢ်သံးခုကစ  ၢ်န   ၢ် တ ၢ်တဟ  ၢ်အ ှၤဘ ၢ်ဧါ? တမ  ံာ်ဘ ံာ်, 
ဘ ၢ်တ ၢ်ဟ  ၢ်အ ှၤလ ှၤ. မှၤတ ၢ် ၂၈:၂၈-၃၁, ဖ လ ှၤ. ၁:၁၃, လူှၤက ၢ် ၁:၃၇. 

၃. တ ံာ်ထ ကဖ ံာ်အ  ံာ်ဖ ါ, လီ ံာ်ဖ ါထီ ံာ်တ ံာ်  

• စ ှၤပ လူံးဘါထုကဖ ၢ်လ  အကစ  ၢ်တဲ ၢ်တဲလ ှၤတ ၢ်ခူသူ ၢ်ဘ ၢ်ဃံးဒ ံးယ ှၤ ဒ ံးလ  ၢ်ဖ ါထ  ၢ်အတ ၢ်လ  ၢ်ဖ ါ. 
• Manifest: စ  ၢ်တဲ ၢ်တဲလ ှၤတ ၢ်ရ ဲရ ဲ, လ အဘ ၢ်, ဒ ံးတ ၢ်န ၢ်ပ  ၢ်အ သ .  
• “Ought” က) ဂု ၢ်က ံဲးစ ံးသပ  ၢ်ပ  ၢ်လ ကစ  ၢ်တဲ ၢ်တဲလ ှၤတ ၢ်, ရိ. ၁:၁၆, ၁ ကရ  ၢ်. ၉:၁၆; ခ) 

စ  ၢ်တဲ ၢ်တဲလ ှၤတ ၢ်ဒၢ်ယ ှၤပ ၢ်လ ှၤဝဲအက ှိၤအက အဲသိံး. မှၤတ ၢ် ၂၀:၂၁ 
• တ ၢ်ပညိ ၢ်တိ ၢ်ပ ၢ်လ တ ၢ်စ  ၢ်တဲ ၢ်တဲလ ှၤတ ၢ်န   ၢ်ဒၢ်သိံး ပ ှၤကည  ကတူ ၢ်ဘ ၢ် တ ၢ်လ ှၤလံးလ အမ  ၢ် တ ၢ်အိ ၢ်ဖ  ဲၢ်ထ  ၢ်သ က ှၤ ခ စုတစု( J. 

Piper) ယိှၤဟ ၢ် ၃:၁-၈ 


